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गण्डकी प्रदशे सरकार 

सामाजिक जिकास तथा स्िास््य मन्त्रालय 

स्िास््य जिदशेिालय 

स्िास््य कायाालय 
बागलङु 

माजसक बुलेजिि 
वर्ष: २ अंक: 6 महिना: 6 आर्ाढ २०80 

आ.ि २०७९/८० लाई सफल बिाउि सहयोग गिुाहुिे सम्परू्ा 

सरोकारिालाहरु प्रजत स्िास््य कायाालय बागलङु पररिार 

हाजदाक आभार प्रकि गदाछ!!! 

संक्षिप्त 
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बागलङु परू्ा खोप सजुिज‍ ित जिलाला षोज त 
बागलङु क्षिल्लालाई क्षिल्ला खोप समन्वय समममिले पूर्ष खोप समुनक्षिि भएको क्षिल्लाको रुपमा घोर्र्ा गरेको छ । िन्मेदेक्षख ५ 
वर्षसम्मका सबै बालबामलकाले आवश्यक पने सबै खोप पाएको मनक्षिि भएपमछ सोमबार बागलङुलाई पूर्ष खोपयकु्त क्षिल्ला घोर्र्ा 
गररएको िो । िोहकएको उमेर समूिका १० ििार ३ सय १८ बालबामलकाले सबै प्रकारका खोप पाएको र नविाि क्षििलेु पमन 
खोप पाउन थालेकोले ददगोपनको समेि घोर्र्ा भएको िो । गण्डकी प्रदेि सामाक्षिक हवकास िथा स्वास््य मन्रालयका सक्षिव हवनोद 
मबन्द ुिमाषले घोर्र्ासभाको उद्घाटन गदै गण्डकी प्रदेिका सबै बालबामलकाले खोप पाएको समुनक्षिि भएको बिाउनभुयो । भौगोमलक 
कदिनाइ भए पमन बागलङु क्षिल्लाका सबै पामलका र वडा ििका स्वास््यकमी िथा महिला स्वास््य स्वयंसेहवकाले पमन अमभयानमा 
अगवुाइ गरेको कुरा सबैले स्वीकानष पदषछ। नेपाल सरकारले २०३४ सालमा मबफर उन्मलुन गरेपमछ बालमतृ्यदुर घटेको र अन्य 
रोगबाट पमन बिाउन धेरै सिि भएको छ। घोर्र्ा सभामा बागलङुका सबै पामलकाका प्रमखु िथा स्वास््य िाखाका प्रमखुसमेि 
सिभागी भएर संयकु्त रुपमा िस्िािर गनुषभएको मथयो । यसअक्षघ असारको पहिलो सािामा १० वटै पामलकाले पामलका स्िरमा पमन 
घोर्र्ासभा सम्पन्न भएपछी क्षिल्लालाई पूर्षखोप सनुकु्षस्िि क्षिल्ला घोहर्ि गररएको िो। घोर्र्ामा सियोग गरेको भन्दै गण्डकी प्रदेि 
खोप समन्वय समममिले क्षिल्लाका सबै पामलकालाई सम्मानपर समेि ददएको छ। महिला स्वास््य स्वयंसेहवकासहिि सबै स्वास््यकमीले 
घरघरमा पगुेर ििप्रमििि बालबामलकालाई खोप लगाउन सकेकाले सम्मानपर ददइएको िो । 
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गण्डकी प्रदेि सरकार 

क्षिल्ला खोप समन्वय समममि बागलङु 

“स्थामनय श्रोिको उपयोग, स्वाममत्व र सिभामगिा 
पूर्षखोप समुनक्षिि क्षिल्ला िाम्रो प्रमिवद्धिा” 

प्रजतिदेि 
बागलङु क्षिल्ला पूर्ष खोप समुनिििाको ददगोपना घोर्र्ा सभा कायषक्रमका सभा अध्यि िथा क्षिल्ला खोप समन्वय 
समममिका संयोिक श्री अमर बिादरु थापा ज्यू, प्रमखु अमिमथ सामाक्षिक हवकास िथा स्वास््य मन्रालय गण्डकी प्रदेिका 
श्रीमान ्सक्षिव ज्यू , बागलङु क्षिल्लाका नगरपामलका गाउँपामलकाबाट पाल्नभुएका प्रमखु, उपप्रमखु िथा अध्यि, उपाध्यि 
ज्यू, श्रीमान ्प्रमखु क्षिल्ला अमधकारी ज्यू, सिायक प्रमखु क्षिल्ला अमधकारी ज्यू, श्री क्षिल्ला समन्वय अमधकारी ज्यू, सरुिा 
मनकायका प्रमखु, WHO/IPD , WaterAid  लगायि हवमभन्न सरकारी िथा गैरसरकारी संघ संस्थािरुबाट पाल्नभुएका प्रमखु 
िथा प्रमिमनमध, नगरपामलका गाउँपामलकाका स्वास््य िाखा प्रमखु, स्वास््यकमी, महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयं सेहवका, 
संिारकमी लगायि यिा उपक्षस्थि आदरर्ीय मिानभुाविरुमा िाददषक स्वागि अमभवादन व्यक्त गनष िािान्छु। 

नेपालको संहवधान 2072 ले स्वास््य सेवालाई नागररकको मौमलक िकको रुपमा पररभाहर्ि गरी नागररकलाई आधारभिू 
स्वास््य सेवाको प्रत्याभमूि गरेको छ । आधारभिू स्वास््य सेवा स्थानीय ििबाट संिालन िथा व्यवस्थापन िनेु कानूनी 
प्रावधान रिेको छ । िनस्वास््य सेवा ऐन 2075 मा खोप सेवालाई आधारभिू मन:िलु्क स्वास््य सेवाको सूिीमा 
राक्षखएको छ । खोप सेवालाई व्यवक्षस्थि बनाउनका लामग खोप ऐन 2072 िथा मनयमावली 2074 र प्रदेि खोप एन 
२०७५ ले गरु्स्िरीय खोप सेवा समुनक्षिििाका लामग कानूनी प्रावधानिरु िय गरेको छ ।  

खोप कायषक्रम राज्यका ३ वटै सरकारको पहिलो प्राथममकिामा रिेको कायषक्रम िो । हव.सं. 2034 सालमा हवफर 
रोगको उन्मूलन भएसंगै नेपालका 3 वटा क्षिल्ला (धनरु्ा, रुपन्देिी र मसन्धपुाल्िोक) मा िारवटा रोग (ियरोग, भ्यागिेु 
रोग, लिरेखोकी र धनषंु्टकार) हवरुद्ब दईुवटा खोप हव.मस.क्षि. र मड.हप.हट. बाट िरुुवाि गररएको खोप कायषक्रम हव.सं. 
2045/46 बाट देिभरी संिालन गरेको पाईन्छ । खोप सेवालाई हवस्िार गदै लैिाने र मिामारी िन्य रोगिरु हवरुद्बमा 
नयाँ नयाँ खोप क्रमि समावेि गदै लैिाने उद्देश्य अनरुुप िाल नेपालमा 13 वटा रोगिरु (ियरोग, रोटा भाइरसबाट िनेु 
झाडापखाला, पोमलयो, स्टेपटोकोकस मनमोमनया, भ्यागिेुरोग, लिरेखोकी, धनषु्टँकार, िेपाटाइहटस मब, मेनेन्िाइहटस, दादरुा, 
रुवेला, िापमनि इन्सेफ्लाईहटस र टाइफाइड ) हवरुद्बका खोपिरु 15 महिनाको उमेर सम्मका बालकामलकािरुलाई प्रदान 
गररदै आएको छ भने दईु वटा रोग हवरुद्बका खोप गभषविी आमािरुलाई ददइदै आएको अवगि छ र मनकट भहवष्यमा नै 
महिलािरुमा िनेु पािेघरको मखुको क्यान्सर रोग हवरुद्बको खोप ल्याउने ियारीमा नेपाल सरकार रिेको छ । नेपालको 
संहवधान, राहिय स्वास््य नीमि, राहिय खोप ऐन 2072 को भावना अनरुुप आधारभिू स्वास््य सेवालाई मन:िलु्क िथा 
सिि पिुँि हवस्िार गनुषपनेमा हविेर् िोड ददइएको छ । मनक्षिि रोगबाट बिाउनको लामग ियार गररएको िैहवक ित्व 
यकु्त खोपको माध्यमबाट बालबामलकािरुको िरीरमा रोगसँग लड्न सक्ने प्रमिरिा प्रर्ालीको हवकास गरी रोग लाग्नबाट 
बिाउन ुखोप सेवाको उद्देश्य िो । खोप सेवाले रोग लागेर उपिार गनुषभन्दा रोग लाग्नै नददन ुवेि भन्ने कुरा उपक्षस्थि 
सबैमा स्मरर् गनष िािन्छु । िाल बागलङु क्षिल्लामा 183 वटा खोपकेन्रबाट प्रत्येक महिना 193 खोप सेसन द्वारा 
मनरन्िर रुपमा खोप सेवा प्रदान गररदै आइरिेको छ । खोप सेवाको समय सापेि नीमिगि सधुार, सेवाको हवस्िार, 
मानहवय िथा संस्थागि संरिनामा भएको स्िरोन्निी, खोप सेवाको सिि उपलब्धिा, पिुँि र समदुायको व्यापक उपभोगका 
कारर् आमा िथा बालबामलकाको मतृ्यदुर र अपाङ्गिामा उल्लेखनीय सधुार आएको र सिश्राक्षब्द हवकास लक्ष्य (4 र 5) 
प्राप्त गनष सफल भएको छ । 
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िरेक बालबामलकाले िन्म पिाि खोप लगाउन पाउनपुने र बाँच्न ु पाउने नैसमगषक अमधकारको समुनक्षिििा गनुष िथा 
गरु्स्िरीय र प्रभावकारी खोप सेवा लक्षिि वगषसम्म पयुाषउन ु िाम्रो क्षिम्मेवारी िो भने उपलब्ध सेवालाई मनरन्िर रुपमा 
उपभोग गनुष समदुाय िथा अमभभावकको दाहयत्व िो । अि: नेपाल सरकारले खोप सेवा पाउन पने लक्षिि 
बालबामलकािरुले िन्मेको 15 महिनाको उमेरमभरै पूर्ष खोप प्राप्त गरी हवमभन्न रोगिरुबाट सरुक्षिि िनु सकुन भन्ने 
अमभप्रायले पूर्ष खोपको अवधारर्ा हव.सं. 2067 बाट िरुु गरेको मथयो । बागलङु क्षिल्लालाई मममि 2075 साल आर्ाढ 
25 गिे पूर्ष खोप समुनक्षिििा क्षिल्ला घोर्र्ा गररएको मथयो साथै आगामी ददनमा पमन यसलाई मनरन्िरिा ददन प्रमिवद्बिा 
समेि िािेर गररएको मथयो । हवगि केहि वर्ष कोमभड-19 को मिामारी सँग नेपाल सरकार, प्रदेि सरकार, स्थानीय 
सरकारका िनप्रमिमनमध, स्वास््यकमी, रािसेवक कमषिारी िथा सरोकारवालािरुको अथक प्रयासबाट पनु: बागलङु 
क्षिल्लालाई परु्षखोप समुनक्षस्िि क्षिल्ला घोर्र्ा सभामा उपक्षस्थि िनु पाएका छौ।कोमभड-१९ मनयन्रर्को लामग  िरेक पल 
हविान बेलकुा, हवदा केिी नभमन स्वास््यकमीिरु अिोरार खट्दै 216275 िनालाई पहिलो मारा, 212407 िनालाई 
दोस्रो मारा, पहिलो बसु्टर 108724 िनालाई र दोस्रो बसु्टर 17367 िनालाई कोमभड 19 रोग हवरुद्बको खोप सेवा 
प्रदान गररएको छ । मिामारीको क्रममा धेरै ढोकािरु बन्द भए िर स्वास््यकमी र स्वास््य संस्थामा कायषरि कमषिारी 
राज्यको अत्यावश्यक सेवा प्रवाि गने कायाषलयका कमषिारी मनरन्िर रुपमा खहटरिे र हवश्वका थपु्र ै राििरुमा 
बालबामलकािरुले मनयममि रुपमा पाउनपुने खोप सेवा अवरुद्ब भएिापमन िाम्रो क्षिल्लामा मनरन्िर सेवा प्रवािमा खहटदै आयौ 
।आि 2080 साल आर्ाढ 18 गिे गरुुपूर्ीमा िथा सोमबारको सभु ददन पारेर वडा, पामलका िुँदै बागलङु क्षिल्लालाई 
पूर्ष खोप समुनक्षिि ददगोपना क्षिल्ला घोर्र्ा गदैछौं । अपवाद बािेक यो क्रम िरेक वर्ष माघ महिना देक्षख िरुु भइ यो 
अमभयानमा बागलङु क्षिल्लाका दिवटै स्थानीय िि अन्िगषिका  स्वास््य संस्थामा कायषरि स्वास््यकमी घर घरमा गई 5 
वर्ष सम्मका खोप लगाउन छुट बालबामलकािरुको खोिी गरी भेहटएका सम्पूर्ष बालबामलकािरुलाई खोप लगाउने कायष 
सम्पन्न भएको छ । पूर्ष खोप समुनक्षस्िििा अमभयानको क्रममा खोप प्राप्त गरेका सबै बालबामलकाको हववरर् पेि गनष 
िािान्छु । 

पामलका स्िरीय पूर्ष खोपको हववरर् 

क्र.सं. स्थानीय िि 
पूर्षखोप समुनक्षिि 

पामलका घोर्र्ा मममि 

िाल खोप पाईरिेका 
0-15  

महिना 
बालबामलकािरु 

पूर्ष खोप प्राप्त गरेका 
15-59  

महिनाका बालबामलकािरु 

1 बरेङ गाउँपामलका २०८०-३-१४ 175 470 

2 िाराखोला गाउँपामलका २०८०-३-१२ 142 417 

3 बागलङु नगरपामलका २०८०-३-१० 694 2085 

4 गलकोट नगरपामलका २०८०-३-१० 539 1635 

5 बमडगाड गाउँपामलका २०८०-३-१५ 623 443 

6 ढोरपाटन नगरपामलका २०८०-३-०८ 856 1775 

7 कािेखोला २०८०-३-१० 377 609 

8 िमानखोला गाउँपामलका २०८०-३-१० 224 510 

9 मनमसखोला गाउँपामलका २०८०-३-१० 668 1249 

10 िैममनी नगरपामलका २०८०-३-११ 379 1125 

 
िम्मा 

 
4677 10318 
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बागलङु क्षिल्लामा  5 बर्ष सम्मका 10318 िना बालबामलकािरुले पूर्ष खोप पाएको हववरर्  पेि गनष पाउँदा िामम 
गौरवाक्षन्वि छौ । 

यस प्रमिवेदनमा राक्षरिय खोप कायषक्रमले िालसम्म प्राप्त गरेका उपलब्धी देिाय वमोक्षिम उल्लेख गनष िािन्छु:  

• मबफर रोगको उन्मूलन हव.स. २०३४ साल  

• बाल मतृ्यदुरमा उल्लेख्य कमम (सिस्राक्षब्द लि ४ र ५ प्राप्त) भएको 
• सन ्२००५ देक्षख माि ृिथा नवक्षिि ुधनषु्टङ्कार रोग मनवारर् भएको 
• सन ्२०१० देक्षख पोमलयो रोग िून्य अवस्था कायम राख्दै उन्मूलनको नक्षिक रिेको 
• िापामनि ईन्सेफलाईहटस रोग मनयन्रर्मा रिेको   

• सन ्२०१८ देक्षख रुबेला िथा मस.आर.एस (Congenital Rubella Syndrome) मनयन्रर्मा रिेको 
• दादरुा रुबेला रोग मनवारर् उन्मूख रिेको  

• बालबामलकामा “िेपाटाईहटस मब” मनयन्रर्मा रिेको 
िालसम्मका यी उपलब्धीिरुलाई संस्थागि गदै लक्षिि बालबामलकािरुले िोहकएको अवमधमभर सम्पूर्ष खोप सेवा प्राप्त गरुन 
भन्ने अमभप्रायले िरुुवाि भएको पूर्ष खोप समुनक्षिििाको अवधारर्ा अन्िगषि पूर्ष खोप ददगोपनाका लामग वडा खोप समन्वय 
समममि, पामलका खोप समन्वय समममि एवं क्षिल्ला खोप समन्वय समममिले बागलङु क्षिल्लालाई ददगोपनाका लामग 
कायषयोिना बनाई प्रमिवद्बिा व्यक्त भएको सन्दभषमा पूर्ष खोप समुनक्षिििाको अवस्थालाई मनरन्िर कायम रिने व्यिोरा 
सभाध्यि माफष ि प्रमखु अमिमथ लगायि यस सभामा उपक्षस्थि सम्पूर्ष मन्यवरमा हवश्वास ददलाउँदै यस अमभयानमा प्रत्यि वा 
अप्रत्यि रुपमा योगदान पयुाषउने ३ वटै सरकार िथा क्षिल्ला समन्वय समममि बागलङु, पामलका खोप समन्वय समममि, वडा 
खोप समन्वय समममि, स्वास््यकमी, महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयं सेहवका, सरुिाकमी, परकार, सरकारी िथा 
गैरसरकारी संघ संस्था, अमभभावक िथा सरोकारवालािरु सम्पूर्षमा िाददषक आभार िथा धन्यवाद व्यक्त गदै पूर्ष खोप 
समुनक्षिििा मनदेक्षिका 2071 (िेस्रो संस्करर् 2077) बमोक्षिम सम्पूर्ष प्रहक्रयािरु परुा गरी बागलङु क्षिल्लालाई पूर्षखोप 
समुनक्षिििा क्षिल्ला घोर्र्ा सभामा क्षिल्ला खोप समन्वय समममिको िफष बाट यो प्रमिवेदन वािन गनष पाउँदा खिुी प्रकट गदै 
प्रमिवेदनलाई समदृ् बनाउने कायषमा मित्वपूर्ष सियोगको अपेिा राख्दछु। 

 

प्रमिवेदक: 
प्रहवर् िमाष 

सदस्य सक्षिव, 
क्षिल्ला खोप समन्वय समममि, बागलङु 
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महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयमसेमबकाकािरुको लामग िामलम िथा सम्मानिनक हवदाई 

स्वास््य कायाषलय बागलङुको आयोिना िथा क्षिल्लाका हवमभन्न स्थानीय ििसंगको समन्वयमा महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयमसेमबकाकािरुको 
लामग १० ददने आधाभिु िामलम िथा ४ ददने पनुिाषिगी िामलम िथा स-सम्मान हवदाई कायषक्रम समपन्न भएको छ। यस संगै स्वास््य कायाषलय 
बागलङुबाट आ.ब २०७९/०८० मा ६९ िना म. स्वा. स्वयं. से लाई आधारभिू िामलम, ५४ िना म. स्वा. स्वयं. से लाई पनुिाषिगी िामलम 
प्रदान गररएको छ भने १३ िना म. स्वा. स्वयं. से लाई दीघषकालीन सेवा स्वरूप सम्मानिनक मबदाइ गररएको छ। 

 

बरेङ िथा िमानखोला गाउपामलकाको पाररवाररक स्वास््य प्रोफाइल सावषिमनक 

स्वास््य कायाषलय बाग्लङुको आयोिना, स्वास््य मनदेिनालय गण्डकी प्रदेिको प्रामबमधक सियोग िथा बरेङ र िमानखोला 
गाउँपामलकाको समन्वयमा दईु गाउँपामलकाको पाररवाररक स्वास््य प्रोफाइलको प्रारक्षम्भक नमििा सावषिमनकरर् कायषक्रम सम्पन्न भएको 
छ ।सावषिमनक गररएको नमििा अनसुार बरेङ गाउपामलकामा िम्मा २६५५ घरधरुी र ११५४६ िनाको ि्यांक संकलन भएको 
िनाइएको छ भने िमानखोला गाउपामलकामा िम्मा २२४९ घरधरुी र ९५७४ िनाको ि्यांक संकलन भएको िनाइएको छ 
कायषक्रमको सििीकरर् स्वास््य मनदेिनालयका ि्यांक अमधकृि प्रहवर् भण्डारीले गनुषभएको मथयो। 
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बालबामलकाको पोर्र् लेखािोखा 
स्वास््य कायाषलय बागलङुको आयोिनामा मममि २०८०/३/१२ र ३/१५ गिेका ददन ५ बर्ष ममुनका बालबामलकािरुका लामग 
पोर्र् लेखािोखा क्षिहवर िैममनी िथा ढोरपाटन नगरपामलकामा सम्पन्न भएको छ। क्षिहवरमा ३५० िना बालबामलकािरुको  पोर्र् 
अवस्था पररिर् गररएको मथयो, िस मध्य 6 िनामा अमि क्षिघ्र कुपोर्र् र  ३९ िनामा मध्यम कुपोर्र् पत्ता लागेकको मथयो यसका 
साथै सबै बच्िािरुको रगिमा िेमोग्लोहवनको अवस्था पररिर् गररएको मथयो भने १३१ िना बच्िािरूमा रक्तअल्पिा देखा परेको 
मथयो।कायषक्रममा बच्िाका आमािरुलाई असल खानपान र पोर्र्को मित्वको हवर्यमा िनस्वास््य मनररिक लक्ष्मी िमाषले स्वास््य 
क्षििा प्रदान गनुष भएको मथयो। 

 

मानमसक स्वास््य सम्बक्षन्ध िामलम 

स्वास््य कायाषलय बागलङुको आयोिनामा मानमसक स्वास््य सम्बक्षन्ध ५ ददनको िामलम वमुिषवाङ बागलङुमा सम्पन्न भएको छ। 
िामलममा बेमन अस्पिाल र गोरखा अस्पिालका मनोरोग हविेर्ज्ञिरु डा.अनिुा मानन्धर र डा.  मानकाक्षि थापा मगरले सिक्षिकरर् 
गनुषभएको मथयो। िामलममा क्षिल्लाका २५ िना स्वास््यकमीिरुको सिभामगिा रिेको मथयो।यो संगै आ.व २०७९/80 मा क्षिल्लाका 
५० िनालाई मानमसक स्वास््य सम्बक्षन्ध िामलम प्रदान गररएको छ। 
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स्वास््यकमीिरुलाई खोप सम्बक्षन्ध िामलम 

स्वास््य कायाषलय बागलङुको आयोिनामा संिामलि राहिय खोप कायषक्रम अन्िगषि खोप सेवामा संलग्न स्वास््यकमीिरुलाई नयाँ खोप, 

कोल्डिेन व्यवस्थापन, ए.इ.एफ.आइ र समभषलेन्स िथा खोप सेसनको व्यवस्थापन र सरसफाई प्रवद्बषन सम्बन्धी ४ ददने आधारभिू 
िामलम २ ब्यािमा सम्पन्न भएको छ । स्वास््यकमीिरुको िमिा अमभवदृद्ब गरी मनयममि खोप सेवा कायषक्रमलाई सदुृहढकरर् गनुषको 
साथै खोप कायषक्रमलाई गरु्स्िरीय र प्रभावकारी रुपमा संिालन गने उदेश्य अनरुुप उक्त िामलम संिालन भएको मथयो।उक्त 
िामलममा क्षिल्लाका दि वटै स्थानीय ििका ५४ िना स्वास््यकमीिरु िथा खोप फोकल पसषनिरुको सिभागीिा रिेको मथयो । 

 
नवक्षिि ुिथा बालरोगको एहककृि व्यवस्थापन (IMNCI)सममिा 
स्वास््य कायाषलय बागलङुको आयोिनामा क्षिल्लाका ९ वटा स्थानीय ििमा रिेका आधारभिू स्वास््य केन्र , स्वास््य िौहक , नगर 
अस्पिाल र पामलका स्िररय नवक्षिि ु िथा बालरोगको एहककृि व्यवस्थापन (IMNCI)सममिा सम्पन्न भएको छ। सममिामा 
कायषक्रमका सिुकिरुका बारेमा सबै सिभागीले आफ्नो आफ्नो संस्थाको प्रस्िमुिकरर् गनुषभएको मथयो।क्षिल्लाका मिनवटा स्थान 
बागलङु बिार, िहटया बिार र बमुिषवाङमा भएको कायषक्रममा क्षिल्लाका ९५ िना स्वास््यकमी सिभागी भएका मथए भने स्वास््य 
कायाषलयका ियकुष्ठ मनररिक देव प्रकाि क्षघममरे गलकोट नगरपामलकाका िन स्वास््य अमधकृि िकु्षिल पौडेल , दमेक स्वास््य 
िौहकका िेम कुमार आिायष िथा स्वास््य कायाषलय प्रमखु प्रहवर् िमाषले सिक्षिकरर् िथा अनगुमन गनुषभएको मथयो। 
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स्थानीय ििको कायषक्रम हविेर् : 

बागलङु नगरपामलका: 
 ELMIS सम्बक्षन्ध िामलम 

 समिा र पििु कायषक्रम 

 VIA camp 

 आखँा, नाक, कान , घाँटी रोग सम्बन्धी स्वा.स्वयम्सेमबका लाई 
अमभमकु्षखकरर्                          

 आमा समूिलाई स्वास््य क्षििा अमभमकु्षखकरर्            

 मोबाइल स्वास््य कायषक्रम  

ढोरपाटन नगरपामलका: 
 VIA camp 

 आखँा, नाक, कान , घाँटी रोग सम्बन्धी स्वा.स्वयम्सेमबका लाई 
अमभमकु्षखकरर् 

 FCHV िरुलाई सम्मानिनक हवदाई 

 MNCI को अनसाईट कोक्षिङ िथा सममिा 
 RRT गिन िथा अमभमकु्षखकरर् 

 स्वास््यमममषिरुलाई हकिेार हकिेारी स्वास््य सम्बक्षन्ध  
अमभमकु्षखकरर् 

 स्वास््यमममषिरुलाई OTC सम्बक्षन्ध अमभमकु्षखकरर् 

 नसने रेाग,मानमसक रेाग सम्बक्षन्ध िनिेिना कायषक्रम 

गलकोट नगरपामलका: 
 MNH clinical mentoring and onsite coaching  

 नसने रोग, िनुोहटक, मानमसक स्वास््य सम्बन्धी अमभमकु्षखकरर् 

 Birthing center को सूक्ष्म अनगुमन िथा अन्िहक्रष या 
 धाममषक गरुूका लामग स्वास््य सम्बन्धी अमभमकु्षखकरर्     
 पाण्डवखानीमा आखा िल्यहक्रया क्षिहवर  

िैममनी नगरपामलका: 
 ५ वटा वडामा मबद्यालयमा दाँि िथा आखँा क्षिहवर  

 खोप कायषक्रमको सकु्ष्मयोिना िथा सरसफाइ प्रवषद्वन  

 पूर्षखोप ददगोपना समुनक्षिििाको घोर्र्ा 
 RRT सम्बक्षन्ध अमभमकु्षखकरर् 

 ियरोग कायषक्रमको अधषवाहर्षक कोिटष हवश्लरे्र् 

 FCHV िरुको वाहर्षक सममिा 
बरेंङ गाउँपामलका: 
 महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयं सेहवकािरुको पनुिाषिगी 

िामलम 

 ियरोग को अधष वाहर्षक सममिा िथा कोिटष हवश्लरे्र् 

 पामलकाभररकै १५४ वटा खानेपानीको नमनुा पररिर् 

 पामलका स्िरीय नागररक आरोग्य समममि र सबै वडामा 
नागररक आरोग्य समिु गिन 

 िकु्षग्दक्षिर सामदुाहयक स्वास््य इकाई र साग्दी सामदुाहयक 
स्वास््य इकाईमा IMNCI को अनसाईट कोक्षिङ  

कािेखोला गाउँपामलका: 
 २ वटा स्वास््य सस्थामा MSS कायषक्रम 

 महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयसेहवकाको वाहर्षक समीिा 
गोष्ठी सम्पन्न 

 MNH onsite Coaching 

 समदुाय स्िरमा हकिोर हकिोरी स्वास््य कायषक्रमको 
अमभमकु्षखकरर् 

 समदुायस्िरमा हकटिन्य िथा डेङ्गी रोगबारे सिेिना कायषक्रम 

िमानखोला गाउँपामलका: 
 आखँा, नाक, कान , घाँटी रोग सम्बन्धी अमभमकु्षखकरर् 

 निाषखानी आधारभिू स्वास््य सेवा केन्रमा IMNCI अनसाईट 
कोक्षिङ 

 िमान स्वास््य िौकीमा हकिोरीमैरी स्वास््य िौकी सम्बक्षन्ध  
िोलसाईट अमभमकु्षखकरर् 

 सबै सामदुाहयक मबद्यालयमा प्राथममक उपिार िामलम िथा 
सामाग्री िस्िान्िरर् 

 FCHV कायषक्रमको बाहर्षक सममिा 
 डेङ्गी लगायि हकटिन्य रोग मनयन्रर्को लामग लामखटेु्टको 

लाभाष खोि र अष्ट गने अमभयान  
िाराखोला गाउँपामलका: 

 महिला स्वास््य स्वयं सेहवका िरुलाई आधारभिु िामलम 

 आखँा पररिर् िथा मोमिमबन्दकुो िल्यहक्रया 
 HMIS को पनुिाषिगी िामलम 

 FVHV िरुको वाहर्षक सममिा 
 पूर्ष खोपयकु्त गाउँ पामलका घोर्र्ा  

मनमसखोला गाउँपामलका: 
 बोिोरागाउँ स्वस््य िौकीको न्यूनिम सेवा मापदण्ड MSS 
 देमबस्थान स्वस््य िौकी र बोिोरागाउ स्वस््य िौकीमा IMNCI 

on site coaching 

 ENT सम्बक्षन्ध आमभमकु्षखकरर् 

 VIA camp 

 डेंग ुिथा लाम्खटेु्ट खोि र नष्ट िथा सरसफाइ आमभयन 
 आमा समिुमा स्वास््य क्षििा सम्बक्षन्ध अमभमकु्षखकरर् 

बमडगाड गाउँपामलका: 
 वडा न. २ मा महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयं सेहवकािरुको 

पनुिाषिगी िामलम 

 IMNCI को अनसाईट कोक्षिङ 

 एहककृि ग्राममर् मोवाईल स्वास््य सेवा कायषक्रम 

 मनिलु्क स्वास््य हवमा वडा न ८ 

 परु्षखोप समुनक्षिििा िथा ददगोपना पामलका प्रमाक्षर्करर्  
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स्वास््य कायाषलय बागलङुको आ.व २०७९/80 सम्पूर्ष कायषक्रम समापन संगै कारोबार िथा हवत्तीय खािा बन्द  

स्वास््य कायाषलय बागलङुले आ.व २०७९/80 को सम्पूर्ष कायषक्रम समापन गरे संगै २०७९/80 को लामग आफ्नो 
आमथषक कारोबार िथा हवत्तीय खािा बन्द गरेको छ। २०८० आर्ाढ २२ गिे परकार सम्मेलनको आयोिना गरी 
स्वास््य कायाषलयका प्रमखु प्रहवर् िमाषले सो िानकारी ददनभुएको िो ।कायषक्रममा स्वास््य कायाषलयले यस आ.व मा 
संिालन गरेका सम्पूर्ष कायषक्रमको प्रगमिको सममिा गररएको मथयो। क्षिल्ला क्षस्थि सरोकारवालािरुको उपक्षस्थमिमा 
आयोिना गररएको परकार सम्मेलनमा आफ्नो प्रस्िमुि राख्दै कायाषलय प्रमखु िमाषले यस आ.व मा स्वास््य कायाषलयको 
प्रदेि समानीकरर् िफष  हवत्तीय प्रगमि ८४.४४% र भौमिक प्रगमि ९४.१९% िथा संघ सििष िफष  हवत्तीय प्रगमि 
70.८७% र भौमिक प्रगमि ९७.९६% रिेको िानकारी ददनभुयो। 

आ.व २०७९/८० मा स्वास््य कायाषलयबाट संिालन भएका कायषक्रमिरु: 

राहिय खोप कायषक्रम अन्िरगि सम्पन्न गररएका कायषक्रम 

 5 देक्षख 11 वर्ष सम्मका बालबामलकािरुलाई फाइिर-बायोएनटेक खोप ददने बारे अमभमकु्षखकरर् 

 पामलका स्िरमा पूर्ष खोप कायषक्रमको सममिा िथा पूर्ष खोप ददगोपना र सरसफाई प्रबद्धषन सम्वन्धी 1 ददने अमभमकु्षखकरर् 

 पामलका स्िरमा पूर्ष खोप कायषक्रमको सममिा िथा पूर्ष खोप ददगोपना र सरसफाई प्रबद्धषन सम्वन्धी 1 ददने अमभमकु्षखकरर् 
एवं ददगोपनाको लामग योिना ियारी गोष्ठी 

 छुट बच्िाको पहििान भई पूर्ष खोप समुनक्षिििाको सममिा, मनयममि खोपको सदुृढीकरर् र पूर्ष खोप ददगोपनाको लामग सूक्ष्म 
योिना अद्यावमधक २ ददन र सरसफाई रयाकेिको पनुषिािगी िामलम १ ददन गरर ३ ददने गोहष्ठ कायषक्रम 

 पामलका स्िरमा खोप छुट बच्िा ( िनु्य डोि िथा ड्रप आउट ) को पहििान र छुट खोप पूरा गरी पूर्ष खोप समुनक्षिििा 
िथा मनयममि खोप र सरसफाई प्रबद्बषनको लामग रर्नीमि ियारी िथा सूक्ष्म योिना अध्यावमधक 2 ददने गोष्ठी कायषक्रम 

 गरु्स्िरीय खोप सेवा संिालन िथा सरसफाई प्रवद्धषनमा संलग्न स्वास््यकमीको दििा बहृद्ध गनष नयाँ िथा खोप िामलम 
नमलएका स्वास््यकमीिरुलाई पूर्ष खोप समुनिििा एवं सकु्ष्म योिना ियारी प्रहक्रया, िथा कोल्डिेन व्यवस्थापन, ए.ई.एफ.आई, 

समभषलेन्स, र सरसफाई प्रवद्धषन सम्वक्षन्ध आधारभिु ४ ददने िामलम 

 कोमभड-१९ मिामारी पिाि िाल सम्म 216275 िनालाई पहिलो मारा, 212407 िनालाई दोस्रो मारा, पहिलो बसु्टर 
108724 िनालाई र दोस्रो बसु्टर 17367 िनालाई कोमभड 19 रोग हवरुद्बको खोप सेवा प्रदान 

 बागलङु क्षिल्लालाई परु्ष खोप समुनक्षिििा र ददगोपन घोर्र्ा कायषक्रम 

आमा िथा नविाि क्षिि ुसम्बक्षन्ध सम्पादन गरीएका कायषक्रमिरु 

 ANC/PNC का घरघरमा स्वास््यकमी कायषक्रम अमभमखुीकरर्  

 ANC TO PNC continuum orientation िथा EOC review  

 सरुक्षिि गभाषपिन सम्बक्षन्ध VCAT अमभमखुीकरर्  

 महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयमसेमबकाको लामग आधारभिू िामलम  

 महिला सामदुाहयक स्वास््य स्वयमसेमबकाको लामग पनुिाषिगी िामलम 

 मबद्यालय स्वास््य क्षििा कायषक्रम 

 प्रिनन स्वास््य समन्वय समममि गिन िथा बैिक सन्िालन 

 पररवार मनयोिन सम्बक्षन्ध क्षिहवर 
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पोर्र् कायषक्रम अन्िरगि सम्पन्न गररएका कायषक्रम 

 १०३४ सतु्केरी आमालाई सतु्केरी पोहर्लो खाना खिष हविरर्  

 पोर्र् समबक्षन्ध बतृ्त क्षिर मनमाषर्  

 ओ हट सी (कुपोर्र् व्यवस्थापनका लामग उपिार केन्र) हवस्िारका लामग सामाग्री खररद 

 पोर्र् पैरवी बैिक 

 ५ बर्ष ममुनका बालबामलकािरुको पोर्र् अवस्था सवेिर् 

 ५ बर्ष ममुनका बालबामलकािरुको लामग पोर्र् क्षिहवर सञ्चालन 

स्वास््य िथा सिुना व्यवस्थापन कायषक्रम 

 िौमामसक िथा बाहर्षक सममिा 
 स्वास््य सिुना प्रर्ाली िामलम 

 पाररवारीक लगि संकलन र स्वास्थय प्रोफाइल मनमाषर्का लामग अमभमकु्षखकरर् 

 स्थानीय संिार माध्यम माफष ि स्वास््य सम्बक्षन्ध सिुना िथा िानकारी सम्प्ररे्र् 

रोग मनयन्रर् कायषक्रम अन्िरगि सम्पन्न गररएका कायषक्रम 

 ियरोग आधारभिु िामलम 

 नाक, कान, आखाँ ,घाटी र मखु स्वास््य अमभमकु्षखकरर् 

 कुष्ठरोग, ियरोग िथा औलो रोग ददवसमा परकार अन्िरहक्रया 
 स्िररय उपिार प्रर्ाली STP/BHS अमभमकु्षखकरर् 

 नसने रोग सम्बन्धी िामलम 

 बैदेक्षिक रोिगारमा िाने यवुा / यवुमिका लामग सिेिनामलुक कायषक्रम 

 मबर्ादी रहिि खाद्य प्रवदषन कायषक्रम 

 एिआइमभ िथा अन्य रोग समभषलेन्स 

 आइ एम एन मस आइ सममिा 
 एिआइमभ सम्बन्धी लान्छाना र भेदभाव सम्बन्धी रेमडयो कायषक्रम 

 ियरोग हवरामीलाइ पोर्र् भत्ता हविरर् 

 हकटिन्य रोगिरूको अनसाइट कोक्षिङ िथा अमभमखुीकरर् 

 डेंगी सम्बक्षन्ध अमभमखुीकरर् िथा खोि र नस्ट गर अमभयान 

 िात्तीपाइले रोग हवरुद्द और्धी खवुाउने अमभयान 

 RRT  (रिु प्रमिकायष) सम्बक्षन्ध िामलम 

 Mental health (mh GAP) Training (मानमसक स्वास््य) 
 आमा समिु िथा टोल हवकास संस्थाका पदामधकारीलाई स्वास््य सम्बक्षन्ध अमभमखुीकरर्  

 खाने पानीको पररिर् (मिुानको पानी िथा हवद्यालय) 
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